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Programa

Entrena en la Manchester City Football Academy, en el corazén del Etihad Campus. Obtén una visién exclusiva de los bastidores del club y juega como un
jugador del City, siguiendo la filosofia y metodologia de su entrenamiento.

Las sesiones se llevaran a cabo en la City Football Academy, en la ciudad deportiva de categoria mundial del Manchester City, que comparten el primer
equipo masculino, el primer equipo femenino y los equipos de la Academia.

Los estudiantes no sélo obtendran una visiéon exclusiva de como entrenan los jugadores del Manchester City, sino que también aprenderan y desarrollaran
diferentes habilidades clave mientras juegan junto a otros participantes de diferentes partes del mundo.

Aprende y entrena en casa de los campeones de la Premier League

El programa combinado del Manchester City Football Language se centra en el aprendizaje del inglés combinado con el fatbol. El estudiante practicara la
lengua en la modalidad LANGUAGE (5 o 12 dias), y combinara este aprendizaje con la modalidad PERFORMANCE, 5 dias de préactica futbolistica intensiva
con seguimiento personalizado.

City Football LANGUAGE
Aprende inglés jugando al fatbol. Un emocionante curso de futbol e inglés disefiado para ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades de comunicacién
esenciales en contextos auténticos, tanto dentro como fuera del campo.

Clases fuera del campo:

Se impartiran 15 horas a la semana de ensefianza del idioma fuera del campo. El programa promueve el principio del "aprender haciendo". Por la mafnana,
los estudiantes aprenderan elementos clave de las profesiones entorno al fatbol y las trabajaran alternativamente cada dia (rol de jugador, entrenador,
analista, periodista y critico deportivo). Por la tarde, pondran la teoria en practica mediante la adopcion de los diferentes roles profesionales: preguntas y
respuestas en entrevistas, presentaciones, creacion de un equipo, comunicacién especializada, comentarios del partido, etc.

Previamente, antes de la llegada, los estudiantes realizan un test de inglés para evaluar su nivel. Al finalizar el curso, los estudiantes reciben un certificado y
un informe académico personalizado.

Clases dentro del campo:
Ademas, los jugadores recibiran 15 horas semanales (mafana y tarde) de entrenamiento de futbol durante todo el programa. El equipo de entrenadores se
implicara en la practica y reforzara continuamente el aprendizaje tanto dentro como fuera del campo.

El entrenamiento de fltbol se centrara en areas clave como:
» Desarrollo de técnicas y habilidades individuales.
« Escenarios de juego realistas.
* Mejorar el juego en equipo.
+ Comprender mejor el juego del Manchester City.
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En este programa combinado, y para intensificar el entrenamiento futbolistico, la modalidad Language se combina con:

City Football PERFORMANCE
Se trata de un curso intensivo de 5 dias para estudiantes comprometidos con la practica y con mejorar su juego individual en un entorno profesional.

El programa promueve que los jugadores adopten un enfoque analitico y estratégico para preparar su propio juego. Tanto fuera como dentro del campo, los
jugadores trabajaran para incrementar su juego tactico y posicionamiento, mejorar su desempefio individual y, en definitiva, reflejar la metodologia y filosofia
del club. En concreto trabajaran:

* Desempefio en el terreno de juego (analisis de videos de jugadores y partidos del Manchester City, juego de equipo, juego tactico, etc.).
« Desempefio personal (fuerza y acondicionamiento, prevencién de lesiones, hidratacion, testeo fisico, recuperacion, etc.).

» Desarrollo de talento (perfil del jugador, conocimiento del posicionamiento, etc.).

o Practica de fatbol (11 vs 11, dominio del juego, sesién técnica, etc.).

* Preparacion del juego (estructura y tacticas).

« Creatividad (dominio del balén).

Idioma requerido: Inglés
Nivel requerido: Intermedio

O Internet disponible

Centro

Etihad Campus

Manchester. Reino Unido

El programa City Football Language School se desarrolla en la Academia de Futbol del Manchester City, las fantasticas y nuevas instalaciones donde
entrena a diario el primer equipo, el equipo femenino, el Elite Development Squad y los equipos de la Academia.

El Connell College es la base principal durante todo el programa. Aqui es donde empezaras y acabaras el dia con una charla de equipo diaria, participaras
en actividades de clase y almorzaras con tus compafieros/as de equipo.

Este nuevo, luminoso y moderno colegio esta en el propio campus Etihad, junto a los campos de la Academia, a los que se puede acceder directamente
desde los vestuarios. El colegio ofrece un entorno de aprendizaje de alta calidad y de experiencia auténtica, puesto que también es utilizado por los jéovenes
jugadores del club de fatbol del Manchester City durante todo el afio.

Instalaciones

El Etihad Campus es la ciudad deportiva futbolistica mas completa del mundo. Cuenta con las siguientes instalaciones:
« Etihad Stadium: campo oficial del Manchester City.
* Academy pitches: campos de entrenamiento al aire libre.
« Indoor Pitch: campo de futbol cubierto.
¢ Connell College: base del programa y donde se realizan las clases de inglés.
» Manchester Institute of Health & Performance: instituto de salud y desarrollo.

Comidas

El programa incluye pensién completa:
¢ Desayuno y cena servidos en la residencia (alojamiento).
« Almuerzo tipo buffet servido en el Connell College.
¢ Almuerzos (tipo picnic) para llevar en las excursiones de fin de semana.

Transporte

La Academia de Futbol del City estd a 20 minutos en autobus privado desde la residencia donde se alojan los estudiantes. Hay un servicio diario de traslado
en autobus lanzadera entre la residencia y las instalaciones de entrenamiento. También hay servicio de transporte para las excursiones de fin de semana.
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Manchester M11 3FF, Reino Unido
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Alojamiento

Salford Residence - Peel Park Quarter

Durante su estancia, todos los estudiantes se alojaran en una moderna residencia universitaria de excelente calidad. La residencia se encuentra a poca
distancia de la City Football Academy, hay posibilidad de utilizar el bus lanzadera diario.

» Habitaciones individuales con bafo privado.

o Escritorio.

o Conexién Wi-Fi.

o Seguridad 24 horas.

» Instalaciones deportivas.

» Salas comunes con TV, videojuegos, mesas de billar y cine.

» Salas de estudio.

o El kit deportivo se lava regularmente de forma gratuita. El lavado de ropa personal tiene un coste extra (hay instalaciones de lavanderia disponibles,

los precios pueden variar)
* Desayuno y cena servidos en la residencia.
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Actividades

Actividades

Para poder conocer otros estudiantes de todo el mundo, ademas del programa de fatbol, también hay organizadas actividades por la noche a la Armitage
sports Centre, a 2 minutos caminando de la residencia. Tras un largo dia de entrenamiento, los estudiantes pueden disfrutar de una amplia variedad de
actividades de ocio nocturnas (por ejemplo: sports night, veladas de cine y barbacoa), que son una estupenda manera de mejorar las habilidades sociales.

Excursiones

Etihad Stadium Tour: A los estudiantes les encantara visitar el mundialmente famoso Etihad Stadium y ver en primera persona los lugares entre bastidores,
como el &rea de calentamiento del primer equipo, el tinel de vestuarios, la sala para las conferencias de prensa y muchos mas. La excursiéon también podra
incluir una visita al Museo Nacional del futbol en Manchester.
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Excursion de fin de semana: Ademas de visitar el estadio del Manchester City, el programa incluye una excursién de dia completo de caracter ludico, esta
podré ser una visita a un parque de atracciones (Blackpool Pleasure Beach o Alton Towers).
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Fechas y Precios

Salford Residence - Peel Park Quarter

29.06.2025 al 18.07.2025

20 web.Dias
7.290,00 GBP

Qué incluye el precio

+ Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
+ Alojamiento en régimen de pensién completa

« Actividades de noche

« Certificado al terminar el curso

« Programa de actividades

+ Teléfono de emergencia 24h

20.07.2025 al 01.08.2025

12 web.Dias
4.755,00 GBP

Qué incluye el precio

+ Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
+ Alojamiento en régimen de pensién completa

« Actividades de noche

« Certificado al terminar el curso

« Programa de actividades

« Teléfono de emergencia 24h

Extras
UM fee
160,00 GBP
Noche extra
110,00 GBP

Fin de semana extra

Afadir 2 noches de alojamiento PC con actividades

365,00 GBP

Transfer 'Shuttle' Manchester Airport (one way)
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06.07.2025 al 18.07.2025

12 web.Dias
4.755,00 GBP

Qué incluye el precio

« Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
« Alojamiento en régimen de pensiéon completa

« Actividades de noche

« Certificado al terminar el curso

« Programa de actividades

« Teléfono de emergencia 24h

27.07.2025 al 15.08.2025

20 web.Dias
7.290,00 GBP

Qué incluye el precio

« Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
« Alojamiento en régimen de pension completa

« Actividades de noche

« Certificado al terminar el curso

« Programa de actividades

« Teléfono de emergencia 24h

Traslado compartido - llegadas y salidas entre 08h y 18h

55,00 GBP

Transfer 'Express' Manchester Airport (one way)

Traslado compartido - llegadas y salidas entre 18h y 08h

70,00 GBP

Transfer 'shuttle’ Liverpool Airport (one way)

Traslado compartido - llegadas y salidas entre 08h y 18h

105,00 GBP

Transfer 'express' Liverpool Airport (one way)

Traslado compartido - llegadas y salidas entre 18h y 08h

160,00 GBP

Transfer 'shuttle' Leeds Bradford Airport (one way)

Traslado compartido - llegadas y salidas entre 08h y 18h

135,00 GBP

Transfer 'express' Leeds Bradford Airport (one way)

Traslado compartido - llegadas y salidas entre 18h y 08h

190,00 GBP

13.07.2025 al 01.08.2025

20 web.Dias
7.290,00 GBP

Qué incluye el precio

« Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
« Alojamiento en régimen de pensiéon completa

« Actividades de noche

« Certificado al terminar el curso

« Programa de actividades

« Teléfono de emergencia 24h
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