
  10 a 17 años
  Inglés
  Residencia

 Ocio
Visitas de interés cultural.

Programa

Pasa tu verano en uno de los campus más bonitos de Inglaterra; Uppingham.

Uppingham, una ciudad que combina lo mejor del pasado y el presente. Su atmósfera histórica es el escenario perfecto para mejorar tu inglés, y hacer
amigos de todo el mundo mientras descubres destinos increíbles como Liverpool, Londres y Cambridge.
 
Clases: Tu aprendizaje empieza desde el primer día con un test de nivel para ubicarte en la clase perfecta para ti. A lo largo de la estancia, disfrutarás de 15
horas semanales de clases de inglés por las mañanas, adaptadas a tu nivel:
 
A1/A2 – Explorando nuestro mundo: Aprenderás inglés a través de actividades prácticas que conectan el idioma con experiencias cotidianas y culturales.
B1/B2 – Cuestiones globales: Profundiza en temas actuales como el medio ambiente o los medios de comunicación mientras mejoras tus habilidades
lingüísticas.
C1/C2 – Más allá de las fronteras: Perfecciona tu inglés en un contexto avanzado y desarrolla habilidades de liderazgo e interacción global.
Cada módulo está diseñado para hacer el aprendizaje dinámico y práctico, combinando teoría y proyectos creativos.
 
Alojamiento: Te alojarás en las cómodas residencias del campus de Uppingham School. Desde las aulas hasta las zonas de ocio, disfrutarás de un
ambiente seguro y acogedor. Además, el primer día tendrás una sesión de orientación para familiarizarte con las instalaciones y, por la noche, la welcome
disco será tu primer contacto con estudiantes de todo el mundo.
 
Actividades: Por las tardes, te esperan emocionantes actividades deportivas y recreativas. Después de cenar, podrás participar en divertidas actividades
nocturnas, desde concursos hasta noches temáticas. 
 

Inglés en el extranjero / Grupos con monitor

Uppingham School
Reino Unido
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Excursiones: Cada semana disfrutarás de dos excursiones de un día entero a destinos como Liverpool, Cambridge o Sheffield. Antes de cada visita, una
clase especial te ayudará a prepararte para aprovechar al máximo la experiencia. Explorarás lugares emblemáticos, aprenderás sobre su historia y te
sumergirás en su cultura, todo mientras practicas el idioma.

Idioma requerido: Inglés
Nivel requerido: Principiante
Número de sesiones de idioma: 15

Timetable
 uppingham-2025-programme-layouts-v2-generic-activities.pdf
 uppingham-school-estudiar-ingles-en-el-extranjero-british-summer-cu1.pdf

 Internet disponible

Centro

Uppingham School
Uppingham. Reino Unido
La Uppingham School fue fundada en 1584 y es una de las escuelas privadas más importantes del Reino Unido. Esta escuela forma parte de Uppingham
Town, una pequeña ciudad de 6000 habitantes que se encuentra a poco más de dos horas al norte de Londres, en el corazón del país. Nottingham, Leicester
y Birmingham están a una hora de distancia.
 
Uppingham School se encuentra en un entorno muy agradable y seguro para los estudiantes y cuenta con edificios antiguos y modernos. Además está
rodeada de hermosos jardines y a unos minutos a pie de la población que lleva su nombre.

Instalaciones
La posibilidad de vivir en la Uppingham School permite conocer el estilo de vida inglés en una boarding school. Las instalaciones tienen un carácter especial,
cada una con un estilo propio, pues combina edificios modernos con otros antiguos recientemente renovados. Aunque la lista de instalaciones de la escuela
es más extensa, durante el programa de verano las instalaciones que se utilizan con más frecuencia son:

Aulas amplias equipadas con proyectores
Auditorio para 200 personas
Centro deportivo
Piscina interior
Campo de futbol y rugby de hierba
Pistas de tenis
Residencias con salas comunes y comedores

Comidas
Las comidas se hacen por turnos, pero el horario aproximado es:

08:00-08:45 Desayuno
12:45-13:30 Almuerzo
17:45-18:30 Cena

En el desayuno siempre se ofrecen cereales, zumos de fruta y yogures. Algunos días hay English Breakfast (huevos revueltos, beicon, patatas y baked
beans) y otros bollería y tostadas.

Para la comida y la cena, los estudiantes pueden escoger entre diferentes opciones, se lo piden al personal del comedor y este les sirven. Hay disponibles
opciones para dietas vegetarianas, sin gluten y otras, siempre y cuando se haya notificado con previo aviso.

Los días de excursión se les da una Mastercard personal pre cargada para comprar la comida.

Transporte
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Los traslados desde y hasta el aeropuerto están incluidos. 

La Uppingham School se encuentra a:
142 km del aeropuerto de Heathrow.
142 km de Picadilly Circus en Londres.
185 km de Great Yarmouth.
83 km de Cambridge.
31 km de Leicester.

High St W, Uppingham, Rutland LE15 9QE

Alojamiento

Residencia
El programa de verano de Uppingham utiliza 6 o 7 de las residencias de la escuela. Cada una es única y tiene su propio diseño e historia. Generalmente
cada casa tiene una combinación de habitaciones individuales, dobles y algunas múltiples para los estudiantes más jóvenes. El baño es compartido por cada
5 estudiantes aproximadamente.

Las chicas y los chicos están en plantas diferentes. El personal responsable vive y duerme en la misma residencia que los estudiantes.  Las habitaciones son
amplias y cómodas, con salas comunes en cada edificio para que los estudiantes puedan socializar, comentar como les ha ido el día o, simplemente,
descansar un poco con sus compañeros.
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Actividades

Actividades
Tus tardes en Uppingham están llenas de actividades que harán que cada día sea único y emocionante, y que compartiras con más estudiantes
internacionales:
 

Carrera de orientación: Descubre los rincones más emblemáticos del pueblo mientras sigues pistas y superas desafíos.
Haka: Aprende esta impactante danza tribal y siente la energía en equipo.
Fun Fair: Vive la emoción de una feria con juegos y diversión para todos.
Sports Skills: Mejora tus habilidades deportivas con actividades dinámicas y desafiantes.
Art Attack: Libera tu creatividad y crea impresionantes graffitis.
Deportes: Elige entre fútbol, baloncesto, vóley, tenis, Danish long ball y mucho más.
Trash Fashion Show: Diseña y desfila con moda reciclada, ¡una experiencia tan divertida como ecológica!
Colour Run: Una explosión de colores con esta batalla única.

 
Después de la cena, de 20:00h a 22:00h, la diversión no se detiene:
 

Talent Show: Muestra tu talento o disfruta del de tus compañeros en una noche llena de sorpresas.
Juegos nocturnos: Emoción y aventuras bajo las estrellas.
Discoteca: Baila al ritmo de tus canciones favoritas con tus nuevos amigos.
Noche de cine: Relájate viendo una película en buena compañía.
Trash Fashion Show: Si te lo perdiste por la tarde, esta es tu oportunidad para brillar en la pasarela

Actividades especiales (+15 años o alto nivel de inglés): Si buscas algo más exclusivo, puedes elegir entre estas opciones especiales, donde harás 3
sesiones de 1.5 h y una exposición final de lo aprendido:

Pintura: Aprenderás composición, técnica de pintura y como pintar en movimiento.
Sports leadership: Os enseñarán los valores del liderazgo, el arte de la inspiración y hablaréis de lo que ganas cuando pierdes.

Excursiones
Nuestro programa en Uppingham combina clases de inglés con un calendario de excursiones culturales y de ocio inolvidables. Según la duración de tu
estancia, podrás disfrutar de:
 
Estudiantes de 2 semanas → 4 excursiones
Estudiantes de 3 semanas → 7 excursiones
Estudiantes de 4 semanas → 10 excursiones
 
Excursiones destacadas por semana:
 
Semana 1: Birmingham y Liverpool
 
Semana 2: Museo de Silverstone y Northampton
 
Semana 3: Cambridge con paseo en barca (punting), Londres con crucero por el río Támesis, Lincoln con visita al castillo, Leicester con entrada al National
Space Centre
 
Semana 4: Londres con entrada al Science Museum, Peterborough, Stratford-upon-Avon con entrada a la casa de Shakespeare

*Las excursiones son susceptibles de cambios.
 
Se les facilitará a cada estudiante una mastercard personal para las comidas (5 GBP) y cenas (9 GBP) fuera de la escuela.                                                     
                             

¡IMPORTANTE! Al final del programa deberán ser devueltas. En caso de pérdida habrá una penalización de 50 GBP
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Fechas y Precios

Residencia

02.07.2025 al 16.07.2025
2 web.Semanas
3.800,00 EUR

Qué incluye el precio
 2 Excursiones de día completo por semana
 20 Sesiones de idioma por semana
 Monitor acompañante
 Actividades de tarde y noche
 Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
 Billete de avión ida y vuelta
 Alojamiento en régimen de pensión completa
 Traslados aeropuerto
 Asesoramiento en la selección del programa
 Teléfono de emergencia 24h

02.07.2025 al 23.07.2025
3 web.Semanas
4.580,00 EUR

Qué incluye el precio
 2 Excursiones de día completo por semana
 20 Sesiones de idioma por semana
 Monitor acompañante
 Actividades de tarde y noche
 Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
 Billete de avión ida y vuelta
 Alojamiento en régimen de pensión completa
 Traslados aeropuerto
 Asesoramiento en la selección del programa
 Teléfono de emergencia 24h

02.07.2025 al 31.07.2025
4 web.Semanas
5.550,00 EUR

Qué incluye el precio
 2 Excursiones de día completo por semana
 20 Excursiones de día completo
 Monitor acompañante
 Actividades de tarde y noche
 Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
 Billete de avión ida y vuelta
 Alojamiento en régimen de pensión completa
 Traslados aeropuerto
 Asesoramiento en la selección del programa
 Teléfono de emergencia 24h

17.07.2025 al 31.07.2025
2 web.Semanas
3.800,00 EUR

Qué incluye el precio
 2 Excursiones de día completo por semana
 20 Sesiones de idioma por semana
 Monitor acompañante
 Actividades de tarde y noche
 Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
 Billete de avión ida y vuelta
 Alojamiento en régimen de pensión completa
 Traslados aeropuerto
 Asesoramiento en la selección del programa
 Teléfono de emergencia 24h

Extras
Sports Leadership

Los/las participantes a partir de 15 años pueden elegir (incluido en el programa) este taller que se han creado específicamente para los mayores del curso.
Únicamente uno de los dos que se ofrecen (Drama y sports leadership). Contenido Sports leadership: Leadership values 1'5h / The art of inspiration 1'5 h /
Victory in loss 1'5h / Final Showcase

Incluido en el precio

Painting

Los/las participantes a partir de 15 años pueden elegir (incluido en el programa) este taller que se han creado específicamente para los mayores del curso.
Únicamente uno de los dos que se ofrecen (Painting y Sports leadership). Contenido Painting: Composition 1'5h / Brush strokes 1'5 h /Movement painting
1'5h / Final Showcase

Incluido en el precio
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Fotos
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